dchwester Agnes 1St
jetzt Praxisassistentin

Halberstadter Fit-Bildungs-GmbH bietet Weiterbildung
zur ,Nichtarztlichen Praxisassistenz" an

chwester Agnes ist jiinger geworden
und heifdt jetzt wahlweise Ute oder
Bernadett. Die sind wiederum keine
SJemeindeschwestern, die mit einem Mo-
»ed Marke Schwalbe von Patient zu Patient
ilen, sondern ,Nichtérzliche Praxisassi-
tentinnen® die Auto fahren. Auf das Wort-
ingetiim haben sich der Spitzenverband
jer Krankenkassen und die Kassendrzt-

iche Bundesvereinigung geeinigt. Egal, ob
Agnes einst oder Ute und Bernadett heute,

i

Bernadett Dreischarf und Ute Wesarg (v.1.)

fir die medizinische Versorgung der vor
allem alteren Menschen im landlichen
Raum sind sie ein Segen.

Im Landkreis Harz gibt es zwei ,Nichtérzt-
liche Praxisassistentinnen“. Ute Wesarg
und Bernadett Dreischarf haben die Mo-
dell-Weiterbildung beim Fit-Bildungswerk
in Magdeburg absolviert und treten somit
in die Fuf3stapfen von Agnes, der einstigen
Kultfigur aus dem DDR-Fernsehen. Orien-
tiert hat sich das Projekt tatsachlich an der
legendaren = Fernseh-Gemeindeschwester,
lief doch die bundesweite Versuchsphase
in Brandenburg unter dem Titel ,AGnES*,
das fiir Arztentlastende, gemeindenahe, E-
Health-gesttitzte, systemische Intervention
steht.

Ute Wesarg und Bernadett Dreischarf sind
schon seit vier Jahren im Auftrag der All-
gemeinmedizinerin Hannelore Dittmann
aus Zilly unterwegs. lhr Einsatzgebiet
reicht von Halberstadt bis Veltheim und
Danstedt bis Osterwieck. Als Praxisassis-
tentinnen handeln Sie eigenstdndig und
im Auftrag des Arztes. Sie miissen Blut
abnehmen, Wunden kontrollieren, Zucker
messen, Blutdruck messen, sich mit dem
Pflegedienst abstimmen - das Aufgabenge-
biet ist grof3.

Die Arzte bilden gern diejenigen aus ihrem
Team weiter, zu denen sie das grofite Ver-
trauen haben. Schlieflich schicken sie ja
die .Nichtarztlichen Praxisassistenten® in

ihrem elgenen Auftrag in den hduslichen
Bereich des Patienten. ,,Als ich die Praxis
iibernommen habe, gab es noch Aufen-
stellen. Die musste ich per Gesetz schlie-
Ren. Erst bin ich die Patienten noch selbst
abgefahren. Das war aber zeitlich und
physisch bald nicht mehr zu schaffen,*
erklart Allgemeinmedizinerin Hannelore
Dittmann.

Menschliche Zuwendung ist unentbehr-
lich fiir den Behandlungserfolg des Arztes.
Aber  Zuwendung
erfordert Zeit. Die-
se Zeit ist fir viele
Arztinnen und Arzte
angesichts  voller
Wartezimmer mitun-
ter knapp bemessen.
Deshalb ist es in vie-
len Féllen sinnvoll,
Hausbesuche unter
Verantwortung des
Arztes an speziell
fortgebildete Medi-
zinische Fachange-
stellte zu delegieren.

Mit der Weiter-
bildung zur
,Nichtarztlichen
Praxisassistenz“ hitten ihre beiden

Sprechstundenschwestern eine hohere
Anerkennung bei den Patienten erlangt
und mehr Verantwortung tibernommen.
,Und wir ersparen unseren Patienten hau-
fig den weiten Weg in die Praxis®, erkléren
Ute Wesarg und Bernadett Dreischarf.

Als Schwester Agnes will die Allgemeinme-
dizinerin Dittmann ihre beiden Mitarbeite-
rinnen aber nicht sehen. ,lhre Aufgaben
sind heute viel spezifischer.” Dafiir gibt es
auch mehr Geld. Mit der Qualifizierung zur
,Nichtérztlichen Praxisassistenz* erhalten
die auch eine hohere Vergiitung. Fiir die
Praxisassistenten haben die Krankenkas-
sen einen Extratopf.

Die Weiterbildung zur ,Nichtarztlichen
Praxisassistenz* erfolgt im Landkreis Harz
ausschlieflich beim FIT-Bildungswerk in
Halberstadt. Voraussetzung ist eine min-
destens zweijahrige Tatigkeit als Kranken-
schwester oder Medizinische Fachange-
stellte. Die Weiterbildung dauert sechs
Monate und erfolgt immer mittwochs (13
bis 18.45 Uhr) und jeden zweiten Sams-
tag (8 bis 15.45 Uhr). Der nachste Kursus
beginnt am 1. September. ,Wer noch in
diesem Jahr mit der Qualifizierung begin-
nt, erhilt eine 100prozentige Férderung",
erklart Jana Menger, Standortleiterin vom
FIT-Bildungswerk in Halberstadt. Weitere
Informationen gibt es unter der Telefon-

nummer 03941 5839 - 12. mak



