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Berufsbild 

Ausbildungsinhalte 

Zugangsvoraussetzungen 

Ausbildungsorganisation 

 Bewerbungsunterlagen 

  Finanzierung 

  Abschluss 

  Beginn jährlich zum 
  01.08. 
                 

Physiotherapeuten und -therapeutinnen behandeln vor allem Menschen, deren 
körperliche Bewegungsmöglichkeiten altersbedingt oder aufgrund einer Krankheit, 
Verletzung oder Behinderung eingeschränkt sind. Auch vorbeugende 
Therapiemaßnahmen führen sie durch. Der Arbeit des Therapeuten liegt normalerweise 
eine ärztliche Diagnose zu Grunde, auf deren Basis plant er dann den vorläufigen Ablauf 
der Therapie. Zusätzlich zur alltäglichen Arbeit in der Praxis bieten viele 
Physiotherapeuten auch noch spezielle Kurse an, wie zum Beispiel eine Rückenschule. 
 

• Anatomie und Physiologie des menschlichen Körpers 

• Krankheitslehre 

• Trainingslehre/ Bewegungslehre 

• Krankengymnastik/ Krankengymnastik im Wasser 

• Massage 

• Elektrotherapie u.a. 

Dauer: 3 Jahre; mind. 3040 Stunden theoretischer und fachpraktischer Unterricht und 

mind. 1600 Stunden praktische Ausbildung 

Schulungszeiten: Montag bis Freitag von 8:00 – 15:00 Uhr 

 

• Hauptschulabschluss und eine abgeschlossene zweijährige Berufsausbildung oder  

• Realschulabschluss und 

• persönliche und gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufs 
 
• Bewerbungsanschreiben, Lebenslauf 

• Zeugnis vom Schulabschluss (muss als Original der Schule vorgelegt werden) 

• ärztliche Bescheinigung über gesundheitliche Eignung zur Berufsausübung  
     (Formular erhalten Sie vorab von der Schule, mit Ausbildungsbeginn nicht älter als 3 Monate.) 

• Nachweis vollständiger Impfstatus  

• ggf. Sprachnachweis B2 

 
keine Schulgeldzahlung! Förderung über Schüler-BAföG möglich. 
 
 
Zeugnis über die staatliche Prüfung zur/m „Physiotherapeutin/ Physiotherapeuten“ 

FIT-Ausbildungs-Akademie gGmbH 
Halberstädter Str. 42, 39112 Magdeburg 
Ansprechpartner: Frau Drynda 
Tel: 0391/60 8 44-18 
E-Mail: s.drynda@fit-bildung.de 

www.fit-bildung.de


